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Pytania badawcze

* Naile przywigzanie do utraconego miejsca moze iSC w parze z przywigzaniem
do nowego miejsca?

« (Czy przywigzanie do nowego miejsca moze petnic funkcje adaptacyjng, chronigc
przed traumg wojenng?

« Czy przywigzanie do poprzedniego miejsca zamieszkania bedzie utrudniac
radzenie sobie z sytuacjg wojny?



Badanie online

— W ramach Panelu badawczego “Pomiedzy Ukraing a Polskg” realizowanego
przez CESS UWiOBM UW

10.2023-02.2024

L 1016 uchodzcoéw z Ukrainy mieszkajgcych w Polsce

Fanete 18-77 lat (M =42, SD = 10.51); 90% K; 78% wyksztatcenie wyzsze;
obecny pobyt w PL: 0-23 miesiecy (M = 18.63, SD = 3.42)
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N = 1016. SWLS — zadowolenie z zycia, PTSD — zespof stresu pourazowego, PTG — wzrost potraumatyczny.



reluje negatywnie z przywigzaniem do miejsca
odzenia.

Silne przywigzanie do miejsca pochodzenia moze
utrudniac radzenie sobie z objawami traumy wojennej,
a rozwiniecie przywigzania do nowego miejsca moze byc
czynnikiem ochronnym.

« ALE ciggtosc i podobienstwo do miejsca pochodzenia
Sprzyjajg przywigzaniu do nowego miejsca.

Korzystne dla dobrostanu jest nawigzanie relacji
Z nowym miejscem.
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